
Schritt 1   
Später & wenig mähen:  
Erst nach der ersten  
Samenreife zu mähen  
beginnen, damit sich Wild-
pflanzen vermehren und  
das Nahrungsangebot für  
Insekten erhalten bleibt.  
Je seltener jede Zeile gemäht 
wird, umso besser für die 
Tierwelt.

Schritt 2   
Jede zweite Zeile  
ungemäht lassen:  
Pro Mahddurchgang wird 
nur jede zweite Zeile gemäht, 
die andere bleibt als Rück-
zugsort erhalten. So haben 
Insekten und Kleintiere 
immer eine Ausweichmög-
lichkeit. Gleichzeitig fördert 
das unterschiedliche Mahd-
regime eine vielfältigere 
Pflanzenwelt.

Die Begrünung zwischen Rebzeilen bietet Lebensraum für Insekten, Reptilien und andere kleine Tiere.  
Wird nur jede zweite Zeile gemäht, bleibt ein Rückzugsort für sie erhalten. Gleichzeitig können Kräuter  
aussamen und das Nahrungsangebot für Bestäuber wächst. So entsteht ein nachhaltiges Gleichgewicht  
zwischen Pflege und Artenvielfalt.

Fo
to

s:
 O

tt
o 

K
na

us
; F

re
ig

es
te

llt
e 

In
se

kt
en

: i
St

oc
k 

– 
G

lo
ba

lP
, i

St
oc

k 
– 

C
re

at
iv

eN
at

ur
e_

nl
, R

uc
ks

zi
o 

– 
ad

ob
e.

st
oc

k.
co

m

1

Schritt 4   
Langsam & mittags mähen: 
Um Kleintieren eine reale 
Fluchtchance zu ermöglichen, 
bitte langsam mähen.  
Bei 3 – 5 km/h haben Insekten, 
Reptilien und andere kleine 
Tiere genug Zeit, um sich in 
Sicherheit zu bringen.  
Auch der Zeitpunkt ist  
entscheidend: Erst mittags 
mähen, da sich Reptilien  
und Insekten morgens in der 
Sonne aufwärmen.
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Schritt 3   
Höher mähen (10 – 15 cm):  
Die Schnitthöhe hat großen  
Einfluss auf das Bodenklima. 
Eine höhere Mahd schützt den 
Boden vor Austrocknung, schafft 
ein feuchteres Mikroklima und 
fördert das Bodenleben.  
Zudem bleibt mehr Deckung  
für Insekten und andere Tiere  
erhalten, die sich in der  
Vegetation verstecken.
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Nur jede zweite 
Zeile mähen

Schnitthöhe 
10 – 15 cm
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Das motiviert andere, es dir nachzumachen. » www.bluehendesoesterreich.at/einfach-gut

… und schick uns dein Foto! 
MACH ES 

NACH!

EINFACH. GUT.


